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Goed nieuws voor de fans van de tweedaagse 
in het najaar van 2024. It giet oan! Vereende 
krachten moesten er aan te pas komen om van 
een dagje Kootwijkerzand er twee te maken 
door er nog een kaart met wat zand aan toe te 
voegen. Geen nieuwkomer, hetgeen tevens de 
positie van onze sport aangeeft: Er zijn mensen 
genoeg die er wat van willen maken, maar de 
postzegel is nu eenmaal klein en de postzegel-
verzamelaars bewaken hun verzameling naar 
voorbeeld van broedse kippen. Maar goed, we 
moeten ons hier al jaren mee behelpen zoals 
slecht geoutilleerde botenverhuurders zich wel 
zullen weten te redden. Gezien de eigenzinnig-
heid van natuurlijke processen gaan zij in ieder 
geval een ‘gouden eeuw’ tegemoet!  We weten 
allemaal wat dat oplevert. Op tijd overschakelen 
op helicopters is het devies. Ondertussen laat 
de NOLB op bestuurlijk niveau zijn spierballen 
rollen. We gaan meedoen met de grote jongens 
en meisjes. Als striptekenaar had ik het wel 
geweten. Helaas ontbreekt me ook hier een talent 
dat ik graag had willen hebben. In een van de 
vele pdf’s m.b.t. de komende Jaarvergadering van 
de NOLB ontdekte ik het woord topsporter. 
Daar heb ik lang over nagedacht toen duidelijk 
werd dat uit deze groep een persoon, topsporter 
natuurlijk, kon worden gekozen in een Raad van 
Advies. Tevergeefs zocht ik naar de definitie van 
topsporter’. Tevergeefs zocht ik ook naar de 
topsporters. Ik ben er wel eens een tegen ge-
komen. Toen was geluk nog heel gewoon. 
Nu heeft naast de gein ook de ongein zijn intrede 
gedaan. We begrijpen dan ook heel goed dat we 
niet meer passen in de organisatie van een 
vereniging die zich dient te schikken naar de 
ridders van deze tijd. Juristen. We hopen van 
harte dat het lidmaatschap van de NOC/NSF een 
surprise zal blijken voor een gouden toekomst. 
Als dat geen positieve nieuwjaarswens is……….

redactieadres: groenehel-et-kpnmail.nl
fotos: tenzij anders vermeld: Kees Geers / Katinka Mulder
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2 daagse van Drenthe 28/29 oktober / HOC’93
Al in april hadden we ons verzekerd van ‘iets’ in de buurt. De 2 daagse in het najaar staat steevast op 
onze to do lijst wanneer het op lichaamsbeweging aankomt. “Hoe laat we dachten aan te komen?” 
vroegen ze bij ‘booking’. We lieten ze in het ongewisse. Zoals we zelf in het ongewisse waren over 
hetgeen ons te wachten stond langs de noordzijde van de doodlopende weg richting Dwingelerveld. 
Net iets verder dan het bezoekerscentrum van een Natuurclubje dat ook denkt er goed aan te doen om 
de natuur een handje te helpen om de diversiteit ervan wat uit te breiden. Dan hakken we gewoon wat 
dennen om hadden ze daar bedacht. De inmiddels aangelegde betonpaden die inderdaad een 
toenemende diversiteit aan gebruikers tot gevolg had, gaf tevens een boost aan de ontwikkeling van 
wat vroeger ‘fiets’ genoemd werd. Voor de zandhagedissen bleek dit een ongelukkige combinatie. De 
aan het beton vastgeplakte lijfjes bleven achter als bewijs dat biodiversiteit best ingewikkeld is. 
Laten we van de geboortegrond van de Interclub terug gaan naar Bartje, die de stagnatie bij de 
geboorte oppakte en de bevalling afrondde. Mistroostigheid alom bij onze rit naar Benderse. Te veel 
mensen bij Hajé, te weinig personeel bij Hajé. We berustten in coffee to go in gezelschap van een 
roedel mussen die het voorzien hadden op onze gezamenlijke muffin. Langs de steeds maar smaller 
wordende Drentse Hoofdvaart bleek juist de brug bij Uffelte gesperd. Een brug verderop dan maar, 
hetgeen akelig dichtbij ‘een brug te ver’ komt. Aan de andere kant weer terug en over gladde 
landwegen bereikten we het beoogde adres. Er staken zowel links als rechts sleutels in het slot. Het 
huisje waaruit geen geblaf klonk zou wel ons onderkomen zijn. Toch maar even bellen. “Gewoon naar 
binnen gaan en het jezelf naar de zin maken. In de koelkast staan wat eieren met kerriesaus, olijven en 
kaasbrokjes.” En ik neem voor jullie ook nog wel wat sushi’s mee. Op tafel stond een schaal vol fruit. 
Op de rug van de bank lagen wat weekbladen en het blad Auto, opengeslagen op de bladzijde waarop 
ene Martijn uit de doeken deed hoe gek hij op oldtimers was en zijn liefde voor Saab manifesteerde. Hij 
had o.a geknutseld aan Porsche’s, Lambourgini’s en Volvo’s. “Geen echte Zweed dus”, dacht ik, want 
met een Saab/Volvo switch kun je beter maar meteen een andere garage zoeken. Martijn bleek onze 
host en manifesteerde zich als ‘the best host ever’ en liet terloops geen spaan heel van een ander 
natuurclubje. Al zou er nog een splinter over zijn nadat wij al lang geleden de boel tot aan de grond 
hadden afgefikt. “Wordt het niet eens tijd om iets over die 2 daagse te zeggen meneer Geers?” Ja, 
sorry, ik laat me soms nogal eens gaan. Maar ik bedoel het goed hoor.
De regen bleek ons goed gezind te zijn door tijdelijk niet te vallen. De organisatie werd niet ontzien, 
maar het had slechter kunnen uitpakken. Onze starttijden lagen nogal uiteen, wat heet, 90 minuten. 
“Drentse humor”, veronderstelden we. Nooit begrepen. We vertaalden het maar als een sympathiek 
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meedenken van de organisatie m.b.t het maken van wat foto’s. Ik had nu de kans om na mijn race, nou 
ja, race, een uurtje met mijn camera onder de ‘snietsel’ te wachten tot Katinka zou aantikken. Resultaat 
is te zien op http://foto.witschaap.nl/drenthe2days2023.
Op de kaart waren wat cirkels als verboden gebied aangegeven. ik vermoedde dat er mierenhopen 
onder verborgen lagen. Tussen mijn post 6 en 7 op de Bosberg lag een hoop twijfel. 
Mocht ik nu wel of niet over het paadje, Voor mij uit liepen lopers die er verschillende interpretaties op 
na hielden. Als wandelaar in dit bos zou ik gewoon van het pad gebruik hebben gemaakt. Als O loper 
besloot ik het pad dat door de, te aanwezige, rode lijn aan het gezicht werd onttrokken te nemen. Het 
speciale symbool voor ontwortelde bomen met valrichting zag ik als kaartruis. Gewoon dichte 
ondergroei had de lading ook gedekt. Misschien daar gewoon geen post neerzetten. Verder had ik 
weinig te klagen. Een opspelende kuitblessure beloofde niet veel goeds en ik had me al min of meer 
neergelegd bij de gedachte dat de tweedaagse, ook dit keer, zou worden ingekort tot een enkele loop.
Volgens de overlevering hield de beste Chinees in Drenthe zich schuil in Ruinen. Dat kwam goed uit 
want bij Martijn konden we niet koken. Het zette mij aan het denken waar je de beste Drent in China 
zou kunnen vinden. Bruine bonen……daar zouden de Chinezen vast ook niet voor bidden. 
Havelte West heeft altijd wel iets bijzonders voor mij in petto. Valkuilen met een hoog Groundhogday 
gehalte. Ook dit keer ontkwam ik er niet aan en werd er zelfs een noviteit aan het arsenaal toegevoegd: 
De Amerikaanse eik in herfstpracht. Menige loper die van 16 opstoomde naar 17 met de gedachte dat 
‘het vandaag eens lekker te hebben gedaan’ kwam bedrogen uit. Wellicht dat de lopers die vanaf de 
multikruising met de steen het niet met me eens zullen zijn (maar wat doe je daar als je van 16 naar 17 
wilt en je bent geen H/D 10) Tussen de herfsttinten stond een postzak, volkomen in harmonie met zijn 
omgeving te shinen. Ik was er zuidelijk langs gelopen en beeldde me in dat het heuveltje waar het rode 
cirkeltje doorheen liep mijn target was. Die hoogtelijn was tenminste zichtbaar. De drukte in het 
gebiedje verraadde een algemeen ongemak. Uiteindelijk bleek het uitbreken van een zwijn, zo leek het, 
mij te wijzen naar post 17. De foto spreekt voor zich. Na afloop sprak ik de fotograaf en die omschreef  
de tijd die ze er verbleef als “a nailbiting experience “. Wat later ging ik ook nog iets vinden van het 
zwarte streepje ten N van het heuveltje. Mijn hoofd registreerde het niet als zijnde onderdeel van een 
pad. Vooral ook dankzij de rode cirkellijn die er overheen liep. Tussen 12 en 13 had ik ook al ruzie met 
de rode lijn gehad. Het onderliggende pad bleek een welkome verrassing.
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Een aantal Argusleden, al dan niet in het Argusblauw, beklommen na 
twee dagen het podium: Elin Zwikker, Nora en Hanna Mourits, 
Herman Mooy, Ester Reitsema en Renske Giessen. Misschien is dat 
trainingspak waar Johan het op de Argusdag over had toch niet zo’n 
gek idee. Komen er ook eens wat andere Argusleden in het clubblad 
te staan, alhoewel niet iedereen daar gecharmeerd van is. IJdelheid 
en privacy vechten dat maar met elkaar uit. De foto’s werden via de 
website van HOC’93 opgehaald. Bij navraag naar de naam van de 
fotograaf werd Klaas-Jan Hofstra genoemd. Met vraagteken. Dan 
maar als bron ‘facebook’ vermelden. Ook over de naam van de 
fotograaf die voor HOC’93 de foto’s op de Bosberg nam (aan te 
klikken op de NOLB website) bleven we in het ongewisse. Met 
bijgaand signalement is er wellicht iemand die ons een naam kan 
verschaffen, dan kunnen we in het volgende nummer van de 
ArgusPOST de naam onthullen. Let overigens ook op de zwaar 
beveiligde setting van het podium.
Slotconclusie: Lekker weekendje in de breedste zin van het woord.
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Argusdag, 5 november, Maximapark 

De gedachte ‘als het maar droog blijft’  is er een 
die in het woordenboek van de natuurliefhebber/
sporter/organisator wordt omschreven met ‘het zou 
dus ook kunnen regenen, er dienen de juiste 
maatregelen getroffen worden. Als zodanig had ik 
mijn sporttas, annex klapstoel, volgepakt met een 
ruime sortering comfort. Inmiddels weet ik dat 
gezamenlijk doorstaan leed geen slecht bindmiddel 
is. Werner had dan ook zijn best gedaan om ons 
enig leed te verschaffen door in het vrije veld een 
aantal thermoskannen te plaatsen als 
verzamelpunt voor de jaarlijkse Argus Landdag. 
Daar waren we zo vroeg nog niet aan toe. In het 
nabijgelegen optrekje met de naam Anafora kon je 

tenminste ook plassen, kon je tenminste ook cappuccino krijgen, kon je tenminste ook lekker warm 
zitten. Als het binnen geregend had dan hadden we dat voor lief genomen. Toen de accommodatie 
onder de tarp beschikbaar kwam sloten we graag aan, namen nog wat calorieën tot ons en liet Werner 
weten wat hij van zijn keurcorps verwachtte. Mijn opzet was om met materiaal voor de ArgusWinterQuiz 
thuis te komen en als zodanig gaf ik kaart en SI uit handen aan Jona om vervolgens de 3 km achter 
hem aan te lopen om alle posten op de foto te zetten. De Landdag eindigt pas bij het afronden van de 
quiz.!  Dat het uitgerekend tijdens onze wandeling ging regenen was een bonus bij de gezamenlijke 
lunch. Allemaal even piepen en je kon niemand de schuld geven. De lunch zelf was uitstekend en het 

eten van een salade uit een jampotje voor mij een primeur. Très chic. Er waren geruchten dat Frans 
Vos nog acte de présence zou geven, zelfs met zijn dochter een route zou lopen maar we moesten het 
zonder hem/hen doen. Ik begrijp steeds beter wat er bedoeld wordt met ‘Old soldiers never die, they 
just fade away’. Het leek me ook op oriëntatielopers van toepassing en we gingen eens na wie we nooit 
meer zien, direct gevolgd door de gedachte hoe het met ze zou zijn, als tegenstelling tot de vraag wie 
zouden dat zijn? De nieuwkomers. Toen we bijna uitgekletst waren bleek in ieder geval het weer te 
hebben begrepen dat er na regen zonneschijn moet komen.

Verdeeld over dit nummer een serie puzzels. Oplossingen kunnen worden ingestuurd vóór 01/02/2024
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Puzzel 1
De foto’s staan niet in de 

juiste volgorde. Aan jou de 
taak te bepalen welke foto 

bij welke post hoort. 
A= ….
B= ….
enz.

. 
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Greenrace, 26 november, LangeDuinen.

Met een groeiend aantal deelnemers over de jaren kan gesteld worden dat het concept op zijn plek valt:
Hoe bereik je mensen om ze kennis te laten maken met de Orientatieloopsport. Door stug vol te 
houden, door de tijd mee te hebben, een gedegen organisatie, door een verbinding te leggen met 
aanverwante sporten, en voldoende gerichte, exposure. Zo kan er mogelijk ook wat beweging komen in 
de noodzakelijke ambtelijke ondersteuning door in te zien dat deze sport niet in strijd is met ecologische 
belangen en waardevol is voor welzijn en gezondheid van de recreant. Je zou kunnen denken dat we 
bij de NOLB best een gedreven PR officer kunnen gebruiken. Zo een met een netwerk en jaren 
ervaring. We beginnen met de serie Greenrace’s uit te breiden in Ontwikkelingsgebieden. Misschien is 
er dan ook iets mogelijk in het westen? Alle hoop is dan ook gevestigd op de grote financiële klapper 
die we als gevolg van een organisatorische reorganisatie zullen moeten maken om het een en ander te 
realiseren. Een jaarbudget van € 5000 leidt uiteraard tot niets. Roland van Loon mag na onze quiz te 
hebben opgelost ons in deze een suggestie doen. De kantine van de Knickerbockers kon de 200 
deelnemers maar nauwelijks aan, maar daar waren we ook niet voor gekomen. Foto’s zijn te zien op de 
website van Greenrace. Ze geven een aardige impressie van de 
uiteenlopende mogelijkheden van onze sport. 
De kaart is de baas, maar je kunt wel kiezen op welk niveau je wilt 
meedoen. We liepen op de Lange Duinen ooit, als ‘volgers’, met 
Frans en Elly Appelboom als onderdeel van onze (lees AMOR) 
jeugdopleiding. We liepen dan een route mee na een aantal 
theoretische lessen. Het was dan ook een aangename verrassing 
elkaar daar weer tegen te komen.  Meer nog door het feit dat Frans 
weer in staat bleek om door het bos te rennen. Helaas verdween ik, 
na het beëindigen van de wedstrijd, weer eens met bloedend hart en 
een doorbloedende wond aan mijn hand van het toneel. Voor ons 
geen afterparty. Waardoor Frans een post miste blijft nog even een 
vraag. Gelukkig werd hij gesnapshot door de Greenracefotograaf. 
Wel een appje van Lode Geers gekregen dat hij inmiddels al weer op 
weg naar huis was. Huiswerk, surprises enzo.. “Ik wil het wel 
hechten” zei de huisarts in dubio en plakte de boel uiteindelijk af met 
zwaluwstaartjes. 
“Tegenwoordig wordt als regel 6 uur aangehouden”, zei de huisarts 
de maandag erop. Hetzelfde als de toevallig aanwezige dokter in de 
kantine. Ongeveer de wachttijd bij Spoedeisende Hulp op zondagmiddag. 
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Van wie was dat liedje ook alweer, België? Of om 
met Henk Westbroek te zeggen: België, België, 
België, België, België. Dat werd – voor ons – deze 
week weer even actueel. ‘waar kan ik heen’. Nou, 
naar België dus.

Iedereen lacht, hun taaltje is zo zacht. Ze hebben er prachtige oriëntatiekaarten, mooie wedstrijden, 
een heus ‘bondsbureau’ (nog even). Maar het allermooiste zijn toch wel hun trainingen en opleidingen!  
Te beginnen met hun trainingen: elke Vlaamse vereniging organiseert maandelijks een Orienteering 
Serie: GOS (Gent Orienteering Series), AOS (Antwerp Orienteering Series, BOS (Brussels Orienteering 
Series), etc. etc.. Over het hele land verspreid, laagdrempelig, bijna gratis, een aantrekkelijke 
kennismaking met OL voor nieuwelingen jong en oud zonder meteen lid van een club te moeten 
worden. Zelfs in Nederland ontkomen wij niet aan die Belgische dadingsdrang: het is onze (=KOVZ) 
Belg Peter B die maandelijks een keer héél vroeg de (Nederlandse) hei in duikt om labels te hangen en 
iedere deelnemer een gepersonaliseerde training aan te bieden. Goed voorbeeld! Doet dat ook goed 
volgen? Ik mag het hopen, want we hebben dringend behoefte aan nieuwe aanwas, bij voorkeur jong. 
Maar ze hebben nog meer, die Belgen. Ze hebben opleidingen. Gratis, voor iedereen toegankelijk, alles 
online, duidelijk uitgelegd en met goede voorbeelden, factsheets, draaiboeken. Ik noem er een paar: 
veldwerk, baanlegging, jurylid, event advisor, Ocad, Helga, ISOM2017 en ISSprOM2019. En naast al 
dat online aanbod, organiseren ze ook regelmatig een van die online opleidingen ‘live’, dat wil zeggen 
een of meer avonden in een klasje, huiswerk in de voorlaatste les, praktijkoefening, gezellige afsluiting. 

Nee, wij stonden niet in dubio. En wij nemen met een gerust hart een risico. Wij twijfelen niet over 
België, België, België, België, België.  

M&M                                                                                     

PS: ik moet nog even navragen of ook de Nederlanders mee mogen doen aan die online opleidingen. 
Later meer daarover. 

Aansluitend de puzzel ‘Aarleseheide’. Print deze blz en ga er eens rustig voor zitten.
Met dank aan Mike Intgroen en Peter Blijens
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Nieuws uit de duiventil

Een nieuwe rubriek waarin altijd ingestuurde copy kan worden geplaatst. De inhoud wordt heter 
opgediend dan menigeen kan behappen. Don’t shoot the messenger. Er is altijd plaats voor jouw 
waarheid. Zoals een Oud Hollands spreekwoord zegt. ‘Wie geen billen heeft kan er ook niet op zitten’.

afd .Postduiven
In CompassSport van oktober 2023 weer wat aardige artikelen om een idee te krijgen wat topsport 
ongeveer inhoudt. En vooral, dat zonder een massa vrijwilligers het allemaal niet eens mogelijk zou 
zijn. Editor Nick Barrable constateert in zijn intro het gemis van wat ooit leuke wedstrijden waren. 
Samen zijn we tot meer in staat. Een van de eerste rubrieken in het Britse ‘CompassSport’ die wij 
opslaan is het overzicht van geboortes, trouwerijen, jubilea en overlijdens berichten. Bij de laatsten is 
het steevast een persoon uit een hoge leeftijdscategorie, afgewisseld met een jonger persoon die bij 
het klussen ‘ongelukkig’ ten val is gekomen. De lijst groeit. Ook zijn we in de ban van de foto O puzzel 
in het winternummer en kijken reikhalzend uit naar de oplossing, ook al omdat het voorjaar dan weer 
lokt. Het stimuleerde ons om ook wat te bedenken…. En toen vlogen de puzzels ons om de oren. Dirk 
zocht het in afwijkingen, passend bij zijn tekst over het wedstrijdreglement. En op Papendal deelde 
Mike met ons de cursus creatief met kaart, ontsproten aan het brein van Peter Blijens. We konden het 
niet laten ook dit stukje armchair Orienteering in de ArgusPOST te proppen. Veel plezier er mee. In 
deze een straatverbod voor Ronald van Loon en anderen die over de nodige voorkennis beschikken.

afd. in en uitgaand vliegverkeer
Jaarlijks werkt Johan van Elten, bewaker van de ARGUS schatkist de ledenlijst bij. Voorlopig is er bij 
ons slechts sprake van in en uitgaand vliegverkeer. Zo worden kleine duifjes groot en gaan eens om 
zich heen kijken of er meer is. Niet zo gek wanneer er elders een ruimer en gevarieerder 
voedselaanbod is. Concreet: Vanaf komend jaar zullen Lucy Tan, Sterre Tan, Marit Zwikker, Elin 
Zwikker en Julian Stijkel de Arguskleuren niet meer verdedigen. Olga Zwikkker en Henk Stijkel wonen 
al enige tijd in Emmen en hebben besloten nu exclusief voor HOC’93 te lopen. We wensen iedereen 
veel plezier bij wat voor passie en/of welke vereniging dan ook. Een extra toi toi toi voor Olga om haar 
job als NOLB voorzitter tot een succes te maken. Wij danken haar en haar gezin voor hun inzet bij 
Argus. Informatie over inkomend vliegverkeer ligt op de bestuurstafel. We hopen de nieuwkomers over 
te kunnen halen om in de volgende ArgusPOST iets over zichzelf te vertellen.
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afd: inkomende berichten

2 daagse van de Veluwe 2024 (Christa Zwikker) 
Ik zal eerlijk zijn: ik ben blij en ook opgelucht dat de 2 daagse toch doorgaat, mits natuurlijk de nodige 
vergunningen verkregen worden. Het is mooi dat de continuïteit van de 2 daagse eind oktober in 
Nederland gehandhaafd kan blijven. 
De eerste 2 daagse van de Veluwe van Argus was in 2014. Minor had toen al een 2 daagse 
georganiseerd en was van plan dat elke 2 jaar te doen. Dus dacht Argus: het zou mooi zijn als wij in het 
gat springen, zodat er elk jaar in Nederland een 2 daagse is. Goed voor onze buitenlandse vrienden, 
die weten dat ze het laatste weekend van oktober vrij moeten houden en in Nederland kunnen lopen. 
HOC’93 wilde niet achterblijven en zo ontstond de cyclus van 3 jaar. In 2017 was Argus weer aan de 
beurt  en daarna weer in 2020, wat door corona een jaar later werd. Dus in 2024 is het weer onze 
beurt. 
Dirk en ik hebben aan alle wedstrijden tot nu toe meegewerkt, en ik kan zeggen: met veel plezier en 
achteraf trots, dat we zulke mooie wedstrijden hebben neergezet. Natuurlijk is het veel werk en levert 
het ook de nodige stress op, maar er samen een mooi weekend van maken en de vele positieve 
reacties geven ook veel energie. En ten slotte lopen we in het buitenland ook graag meerdaagse 
wedstrijden, dus vind ik het niet meer dan billijk dat we iets terug doen. 

Dit stukje is dus een oproep aan alle Argusleden: houd het weekend van 26 en 27 oktober 2024 vast 
vrij, zodat we er samen een mooi 
oriënteringsweekend van kunnen maken. 

Kleding en oriëntatiespullen te koop 

Er zijn weer nieuwe T-shirts van Argus 
Maten:  

- Dames: WS, WM, WL 
- Heren: M, L, XL 
-

Prijs: € 38,50 per T-shirt 

Interesse in een Argus Trainingspak?  

Laat dit dan weten, bij interesse van 15 leden of 
meer, dan kunnen we deze bestellen voor een 
bedrag van € 142,- per trainingspak.  

De broek heeft aan twee kanten een doorlopende rits en de broek wordt donker blauw of zwart. 

Wie het eerst komt, wie het eerst maalt hebben we in de aanbieding: 

Een echte Frans Vos oriëntatieloop rugtas voor € 35,-      

Een paar oriëntatieloop schoenen, met kleine stalen puntjes, weinig gebruikt, maat 42  voor € 15,- 
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Puzzel 3. Dirk Zwikker verwijderde 15 elementen uit het origineel. 
       Welke zie jij niet meer terug in onderstaand fragment?
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De techniek fabriek
Zeker niet onbelangrijk voor ambitieuze Masters (MWOC) Kainu Finland 
= Gooi niet jouw EMIT sleutel weg want in Finland gebruiken ze deze stempelmethode.
= Blijf op de hoogte van de nieuwste wijzigingen mbt de postomschrijvingen en kaartsymbolen.
    Zie ook de bijdrage in de vorige ArgusPOST van Dirk Zwikker en de NOLB / IOF websites
= Het is niet chic om ‘slim’ te oriënteren en je niet te houden aan de regels.
CompassSport kent ook een rubriek ‘Maak kennis met de beste uit jouw leeftijdsklasse’. Pete Jones 
(H65) vertelt wat hij graag uit zijn sport ziet verdwijnen:
Sinds de opkomst van de urban sprints constateert hij veel mogelijkheden om vals te spelen. Hij zag 
dat bij de ASOM veel tijd werd besteed aan het aftapen van olijfgroen gebied, desondanks waren er 
deelnemers die de tape negeerden en hierdoor beduidend voordeel behaalden.
= Wil je de route van je tegenstander analyseren? Bekijk dan Livelox. De ‘slimme’ loper is er echter niet  
bij gebaat.           

Eigenaardigheid  in het wedstrijdreglement. – Dirk Zwikker
In Nederland hebben we de merkwaardige regel dat als er een post niet goed staat of weg is, de baan 
naar de post toe en de baan van de post af eruit gehaald worden.

Verstopt onder de kop ‘stempelsystemen’ vinden we het volgende:

Artikel 12: STEMPELSYSTEMEN

12.13. Voor alle wedstrijden geldt dat indien een controlepost tijdens de wedstrijd wordt 
ontvreemd of een controlepost toch op een verkeerde plaats blijkt te staan, de ‘leg’ naar deze 
post en de ‘leg’ vanaf deze post na de wedstrijd uit de route wordt gehaald. Het klassement 
wordt opgemaakt over de overgebleven route. Voorwaarde hierbij is uiteraard dat er gebruik is 
gemaakt van SportIdent (SI) of EMIT. Dit mag per route slechts één maal voorkomen. Indien het 
tijdens één route vaker gebeurt, wordt de wedstrijd voor de betreffende routes geannuleerd.

Praktijkvoorbeeld tijdens de NC2 in De Zanden op 12 maart:  
Het had gesneeuwd  en de posten wegzetters konden niet of nauwelijks labels terug vinden. Gevolg:   
twee posten stonden niet op de juiste plaats. Ik had er één in mijn route. De postomschrijving was ‘voet 
heuveltje’ in een open (dus op de kaart wit )bos. Toen ik aan kwam lopen zag ik de post al van verre 
staan, niet bij het heuveltje maar in een kleine verlaging er vlak bij. Natuurlijk frons je dan even je 
wenkbrauwen, maar het postnummer klopte. Dus alles oké en verder. Noch met aanlopen noch met 
vertrek naar de volgende post heeft het mij hinder opgeleverd.
Tot mijn stomme verbazing werd deze post eruit gehaald. Door wie? En belangrijker nog: waarom? 
Nog gekker was dat er bij een andere route die beide ‘verkeerde’ posten in hun route hadden, beide  
posten, dus 4 legs eruit gehaald werden. Dit is zelfs in strijd met de regel van het NOLB wedstrijd 
reglement!

Dit had nooit mogen gebeuren!  De organisatie van een OL wedstrijd is een complex gebeuren  
waardoor het op elk niveau, ook op een WK voorkomt dat er iets niet ‘perfect’ is . Het IOF reglement 
voorziet ook niet in de Nederlandse regeling, erger nog: het is niet toegestaan omdat het geen faire 
oplossing is. Als veel lopers veel hinder hebben ondervonden van het ontbreken van een post op de 
juiste plaats, kan de route geannuleerd worden. 

Een baanlegger moet er alles aan doen, om de post op de juiste plaats te zetten en ervoor te zorgen 
dat die blijft staat. Een post op een verkeerde plek mag niet voorkomen. Als de baanlegger en de 
controleur hun werk goed gedaan hebben, dan zijn alle labels op de goede plek opgehangen. 
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De baanlegger en de controleur  kunnen het beste zelf de posten wegzetten. Zij kennen de plekken. 
Mocht een derde persoon helpen, moet deze verplicht de post weer mee terug te nemen, als hij het 
label niet kan vinden. Dan kan de  baanlegger/controleur daar naar toe gaan. Om te voorkomen dat 
posten op risicoplaatsen worden weggehaald worden ze  aan de kabel gelegd. Mocht het dan toch nog 
fout gaan, moet de baanlegger er alles aan doen om het probleem onmiddellijk op te lossen (IOF 
regel).  
Vraag:  Waarom staat  deze regel zo verstopt in het reglement  en waarom is die zo absoluut?
Normaal gaat de wedstrijdleider / jury hierover en pas na een protest.  
De meerderheid van de lopers accepteert een kleine onvolkomenheid. Het kan dan toch niet zo zijn, dat 
1 of 2 personen  protesteren, de banen eruit gehaald worden en zo het loopplezier van de meerderheid 
bedorven wordt.  

(Het zou een goede zaak zijn om in geval van ‘O gerelateerde calamiteiten’ de zienswijze van de 
vereniging/wedstrijdleiding hierover kenbaar te maken. Uiteraard dient een ingediend protest en de 
afhandeling ervan kenbaar gemaakt te worden. Op de website van de NOLB staat dan bijvoorbeeld 
achter de uitslag de tekst protest. Door aan te klikken wordt e.e.a. zichtbaar. Dat hier enige transpa-
rantie mee wordt beoogd zal duidelijk zijn. Mogelijk voorkomt dat ook persoonlijk ongemak. red.)

Voorzitter en voorzitter (vrij naar Buurman en Buurman)
voorheen bekend als ‘ van de bestuurstafel ‘

En zo is het jaar 2023 weer omgevlogen en hebben we 
als Argus weer een mooi wedstrijdjaar gehad. Met 
afgelopen zondag onze laatste wedstrijd op de kaart van 
Papendal. Mooi om te zien dat veel Argus-leden 
aanwezig waren, daarnaast ook een grote groep 
individuele lopers, waarvan een aantal voor het eerst 
kennismaakten met de oriëntatieloopsport. We hadden 
helaas op zondag concurrentie van de Montfortlandloop 
waardoor geïnteresseerden van de loopgroep Arnhemia 
en atletiekvereniging Ciko66 niet konden. Hopelijk komen 
ze bij onze volgende wedstrijd in Arnhem. 

Begin november hadden we 
een zeer geslaagde Argus-
clubdag in het Maxima-park in 

Utrecht. Een leuke kaart om zeker ook een keer een kleine wedstrijd op te 
organiseren. Droge weersomstandigheden zijn dan wel gewenst, want 
sommige posten stonden op een gegeven moment in het water. Is daar ook 
een symbool voor?

Afgelopen periode hebben we ook weer nieuwe leden mogen verwelkomen. 
Welkom Marieke van der Kooij, Annemiek Lebbink, Jaël Reitsema en 
Nicoline Sanders. Leuk dat jullie lid zijn geworden van Argus. Van de familie 
Zwikker/Stijkel nemen als Argus afscheid. Zij wisselen van club, omdat ze al 
weer heel wat jaartjes in HOC’93 gebied wonen. Olga was lid vanaf het 
begin van Argus en we bedanken haar voor al die jaren lidmaatschap en 
wensen haar en haar gezinsleden veel plezier en succes bij HOC’93.

Als bestuur hebben we meegedacht met de NOLB over de toekomst van de oriëntatieloopsport. Het 
NOLB bestuur gaat een beleidsplan opstellen waarin zij vastlegt hoe zij de komende jaren, samen met 
de verenigingen wil werken aan het versterken van de oriëntatieloopsport. Het gaat dan onder andere 
om goed contact met terreineigenaren ivm toestemming, nieuwe kaarten, communicatie, opleiding en 
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jeugd. Dit beleidsplan is onderdeel van het traject om als NOLB aan te sluiten bij NOC/NSF. Ook al is 
het soms wat lastig te volgen en horen er soms veel documenten bij, we vinden het als bestuur 
belangrijk dat al onze leden in de gelegenheid zijn om deze ontwikkeling te volgen en indien leden dat 
willen, daar op te kunnen reageren. Helaas kan dit niet anders dan per mail en zorgt dit soms in 
bepaalde periodes voor iets te veel mails vanuit de Argus mailbox. 

Aan het eind van het jaar kijk je even terug, maar kijk je ook vooruit naar het nieuwe jaar. En 2024 laat 
een goed gevulde wedstrijdkalender zien. Door het initiatief Robert van der Hulst, Olga Zwikker en 
Alwin Lijster staat ook de Tweedaagse van de Veluwe weer op de kalender. Zij vormen samen de 
organisatiecommissie en zijn gestart met de eerste voorbereidingen. Verder organiseert Argus nog 7 
wedstrijden, waaronder het NSK en NK Relay. Het is ons weer gelukt om de organisatie van al deze 
wedstrijden al voor de start van 2024 rond te krijgen. Fantastisch dat zo velen van jullie al hebben 
aangegeven te willen helpen als wedstrijdleider, baanlegger, controleur, secretariaat, start of posten 
ophalen. En voor sommige leden is het nu nog lastig om aan te geven wanneer ze kunnen helpen, dat 
is geen enkel probleem. Voorafgaande aan een wedstrijd wordt er vaak nog een oproep gedaan om te 
helpen en kun je het dan aangeven. In onderstaande schema een overzicht van de wedstrijden en de 
bezetting.

Mede namens Werner en Johan, wens ik iedereen een heel goed uiteinde van dit jaar en een gezond 
en sportief 2024 Kristine

Papendal, 3 december ARGUS

Aangezien we nog nooit op Papendal gelopen hadden en het toch wel een sportieve uitstraling heeft 
besloten we er maar eens te gaan kijken. Of het een beetje interessant was daar? “Er is ook een beetje 
bos bij”, gaf de doorslag. Dat beetje bos werd beheerst door mannen die op fietsers leken en ons 
toeriepen dat dit een Mountainbike pad was. Wisten wij veel. De aanwezigheid van een pad was voor 
ons net zo aantrekkelijk als voor fietsers. Zeker met de nodige hoeveelheid bramen naast het pad.
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Uiteindelijk bleek het een weekend met verrassingen, eigenlijk zoals het hoort in deze tijd van het jaar. 
Maar als we het tevoren geweten hadden…….. Zaterdag eerst maar naar het hockeyveld om de 
kampioenswedstrijd vast te leggen. Iets verderop een rustig hotel geboekt om de volgende dag al dicht 
bij Papendal te zitten. Uiteraard vroor het uitgerekend dit weekend zodat het waterveld werd afgekeurd. 
Positief: Er ontstond wat ruimte om onze tegenstribbelende melkopschuimer te vervangen bij de HEMA 
in Baarn. Minder leuk dat we tijdens de lunch gestoord werden door Sinterklaas met ongewassen 
volgelingen. De Sint zelf zag er overigens ook uit alsof hij met zijn laatste kunstje bezig was.Tijd voor 
ons dus om maar naar het Lunterse buurtbos te vertrekken. Daar zouden we nog een uurtje met een 
oude OL kaart kunnen spelen. Er tegenover stond het hotel waar we in ieder geval verzekerd waren 
van smakelijk eten, een goed bed waar we slecht in sliepen, gecompenseerd door de roep van uilen, 
en een ontbijt dat je nergens beter krijgt. Het weer was aangenaam fris. De opwarming van de aarde 
werd even niet gevoeld. We hadden gekozen voor de 3,5 moeilijk omdat 5 km niet in onze 
trainingsopbouw paste. Als Arguslid kregen we bij inschrijving een niet te evenaren korting. Ik vroeg me 
af of er hier landelijk gezien ook afspraken/regels gelden. Zeker nu er ‘professionalisering’ voor de deur 
staat. Een geheimhoudingsverklaring leek een eerste stap. Als vrijwilliger bij de vereniging zouden we 
na een krabbel akkoord gaan met een aantal afspraken, zoiets als bij de tv wanneer je meedoet aan 
een programma dat pas een half jaar later wordt uitgezonden. Ik vroeg mij af of dan niet alle leden een 
dergelijke verklaring zouden moeten ondertekenen. Per slot van rekening hebben verenigingsleden 
naast rechten ook plichten. Aan ons leek zo’n geheimhoudingsverklaring dan ook niet besteed. We 
zouden wel zien hoe het balletje verder ging rollen. Maar om het even over de essentie van onze 
aanwezigheid op Papendal te hebben:  10-11-12-13-14 was zelfs het predikaat eenvoudig niet waard. 
Wel interessant vonden we het gele gebied langs de binnenkant langs het onpasseerbare hek van de 
sportvelden. Wat was hier de bedoeling van? Dicky Mooij begreep het ook niet helemaal.(Fijn je weer 
terug te zien in de arena Dicky!) Er waren natuurlijk 2 poortjes bij de paadjes die er naar toe leidden en 
dan hadden we een leuke keuze mogelijkheid gehad. 11- poortje door, langs de rand en poortje uit-12. 
Nee Kees, dat hek ertussenin is ook onpasseerbaar! Maar om bij 12 te komen was ik inmiddels al weer 
terug bij waar ik vandaan kwam. Was de gedachte dat de tekenaar vergeten was de groene kleur aan 
te sluiten op het hekwerk nu zo onnozel?  Gelukkig leverde onze aanwezigheid nog een puzzel voor de 
ArgusPOST op. Met de Sylvester 5daagse nog in het verschiet als fysieke afronding van het O jaar 
2023 en een voorlopig afscheid van onze tegenstanders in D60 en H75 sluiten we dit laatste nummer 
van de ArgusPOST af met iedereen het beste te wensen voor het volgende jaar.

De oplossingen van de puzzels worden in het volgende nummer bekend gemaakt.
Verschijningsdata 2024
ijs en weder dienende    

 20 februari
1 mei
1 juli
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Tot slot, in het kader van Algemene Privacy Wetgeving een overzicht (in code) van de invulling van 
wedstrijdtaken voor 2024. Ten overvloede: Dit is dus geen puzzel maar het staat je vrij om er een van te 
maken door bijvoorbeeld in de lege vakjes jouw naam te zetten Kristine ziet uit naar jouw oplossing.
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